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1. FINALIDAD:

Normar la organizacion, ejecucién y evaluacién de las actividades virtuales por el 882 Aniversario del
DIA DE LA EDUCACION FISICA EN EL PERU, que se celebra el 08 de Octubre, con la participacion de
las Instituciones Educativas Publicas - Privadas de los niveles de Primaria y Secundaria de la Regidn
Tacna en el contexto de la emergencia sanitaria a consecuencia del COVID 19.

2. OBIETIVOS:

2.1. Fortalecer las competencias profesionales del profesor de educacién fisica mediante la
presentacion de experiencias de aprendizaje en la educacion a distancia.
2.2, Promover concursos virtuales por el dia de la Educacion Fisica a través del movimiento, la
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Decreto Supremo N° 011-2012-ED, reglamento de la Ley general de educacion N° 28044.

D.S. N° 008-2020-SALUD, declara en emergencia sanitaria por 90 dias.

D.S. N°044-2020-PCM, declara estado de emergencia nacional, por graves circunstancias que

afectan la vida de la nacién a consecuencia del brote del COVID -19.

D.S. N° 046-2020-PCM, declara el estado de emergencia nacional, por las graves.

circunstancias que afectan la vida de la nacién a consecuencia del brote del COVID 19.

D.U. N° 026-2020-DU, que establece diversas medidas excepcionales y temporales para

prevenir la propagacién del coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional.

R.M. N° 072-2020-TR, aprueban documento denominado “Guia para la aplicacién del trabajo

remoto.

3.7 R.M. N° 160-2020-MINEDU, disponen el inicio del afio escolar a través de la implementacion
de la estrategia denominada “Aprendo en casa” a partir del 6 de abril de 2020 y otras
disposiciones.

3.8 R.V.M. N2 088-2020-MINEDU, norma técnica denominada “Disposiciones para el trabajo
remoto de los profesores que aseguren el desarrollo del servicio educativo no presencial de
las instituciones y programas educativos publicos, frente al brote del COVID-19”.

39. R.V.M. N° 093-2020-MINEDU, “Orientaciones pedagdgicas para el servicio educativo de
educacién bdsica durante el afio 2020 en el marco de la emergencia sanitaria por el
coronavirus COVID-19”

3.10. R.D.R. N2 000548-2020 que aprueba las "Orientaciones generales para el desarrollo del

servicio educativo no presencial en el marco de la emergencia sanitaria 2020 y ejecucion de

la estrategia "aprendo en casa" de las IIEE de educacion bdsica y programas educativos
publicos de la region Tacna".
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4. ALCANCES:

4.1. Direccion Regional de Educacion de Tacna.
e Direccion de Gestion Pedagdgica.
e Unidades de Gestién Educativa Local de Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre
Grohmann.

e Instituciones Educativas de Primaria y Secundaria: Publicas y Privadas.

5. DISPOSICIONES GENERALES:

5.1. La Direccién Regional de Educacién de Tacna, a través de la Direccion de Gestion Pedagdgica,
norma la organizacién, ejecucién y evaluacion de las Actividades virtuales por el 882
Aniversario del Dia de la Educacion Fisica en el Perd, en el marco de la emergencia sanitaria
a consecuencia de la pandemia mundial a consecuencia del COVID -19, convocando la
participacion de los docentes y estudiantes de las Instituciones Educativas Publicas y Privadas
de los niveles Primaria y Secundaria del Gmbito regional.

5.2. La participacién de los docentes en las actividades programadas, constituye un elemento
fundamental en la formacion profesional y el desempefio de los estudiantes de las
Instituciones Educativas publica y privadas.

6. DISPOSICIONES ESPECIFICAS:

6.1. Las actividades programadas de manera virtual en el presente afio por el Dia de la Educacion
Fisica, son las siguientes:
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CONCURSO DE “HABILIDADES MOTRICES 2020” (anexo N° 1)
Fecha: del 14 al 30 de setiembre.

Participan:

e Ciclo Ill: 1°, 2° grado de Primaria (individual)

e Ciclo IV: 3%, 4° grado de Primaria (individual)

e Ciclo V: 5°y 6° grado de Primaria (individual)

e Ciclo VI: 1° y 2° grado. de Secundaria (individual)

e Ciclo VII: 3°, 4°y 5° grado de Secundaria (individual)

Forma de Presentacion: Presentacion de video en formato MP4.
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e PRESENTACION DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE DEL AREA DE EDUCACION FISICA EN
LA EDUCACION A DISTANCIA.
Fecha: del 01 y 02 de octubre
Participan:
e Docentes de Educacion Fisica de los niveles educativos Primaria y Secundaria
Forma de Presentacion: Presentacion via ZOOM.

6.2. Las actividades programadas para el presente afio deben ser organizadas y ejecutas de manera
virtual por la DRET y la UGEL Tacna, a través de los especialista de educacion fisica.

Tacna, setiembre del 2020.
DISTRIBUCION
Inst. Educativas
UGEL
Archivo
MVER/D.DRSET
JMMEF/D.DGP
AFA/EEF
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ANEXO N° 01

BASES GENERALES DEL CONCURSO VIRTUAL POR EL DIA DE LA EDUCACION FISICA
RETO DE HABILIDADES MOTRICES

I. FINALIDAD

La finalidad de las bases generales del concurso virtual por el dia de la Educacion Fisica es el de
normar la participacion de los estudiantes de la EBR primaria y secundaria, organizado por la
Direccién Regional de Educacion Tacna, la UGEL Tacna y los integrantes de la estrategia
educativa WINAQ, con el propdsito de promover la prdctica de actividades fisicas, deportivas y
recreativas de manera virtual, en el marco del contexto de la emergencia sanitaria generada por
el coronavirus COVID-19. '

Il. OBIETIVOS

1. Promover concursos virtuales por el dia de la educacion fisica a través del movimiento, la
actividad fisica y la salud en el entorno familiar, en el marco del estado de emergencia por el
CoVID-18.

_ Incentivar el desarrollo de las habilidades y destrezas motrices mediante la prdctica de
actividades fisicas y recreativas plantedndose retos y desafios relacionados a deportes
conocidos de su preferencia.

3. Integrar a la familia en la participacion de las actividades recreativas de sus menores hijos

haciendo buen uso del tiempo libre.

_SECTOR 2
GBSfiﬁnft’

Ill. PARTICIPANTES

Estudiantes de la Educacién Bésica Regular de los niveles educativos de primaria y secundaria
por género Damas y Varones. :

e Ciclo lll: 1°, 2° grado de Primaria (individual)
e Ciclo IV: 3°, 4° grado de Primaria (individual)
e Ciclo V: 5°y 6° grado de Primaria (individual)

e Ciclo VI: 1°y 2° grado de Secundaria (individual)
e Ciclo VII: 3°, 4° y 5° grado de Secundaria (individual)

IV. DE LA INSCRIPCION

1. Lainscripcién se realizard en un formulario virtual que serd publicado en las redes sociales de
la DRET y UGEL Tacna y de la estrategia educativa WINAQ, desde el dia 24 hasta el 28 de
setiembre del presente ario.

2. El director(a) de las IIEE son los unicos responsables de la inscripcion, previo informe de
participacién y seleccién de videos por parte del profesor de Educacién Fisica. solo se deberd
inscribir a un solo ganador por el ciclo en el que participen.



@

%zoﬂc N A DlREClﬂN “Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”

REGIONAL “Afio de la Universalizacion de la Salud”

untos por el desarmollo EDUCACION

5.

6.

. Los videos ganadores por IIEE, de cada ciclo educativo deberdn ser publicados en las redes

sociales QUE PERTENEZCAN A LA INSTITUCION EDUCATIVA.

. El LINK DE LOS VIDEOS GANADORES POR CADA INSTITUCION EDUCATIVA, deberdn

adjuntarlos en el formulario virtual de inscripcion del concurso por el dia de la educacion
fisica.

Los videos que evidencian el trabajo de los estudiantes, deberdn ser grabados en formato
MP4.

Los participantes deberdn presentar la autorizacion de participacion de acuerdo al anexo 1.

DE LA PREMIACION

. Se premiard con medallas a los tres primeros puestos de cada ciclo educativo por género, de

acuerdo a la evaluacién del equipo organizador.

La premiacién estard a cargo de la directora de la DRE Tacna una vez concluida la emergencia
nacional.

El docente asesor serd reconocido con una Resolucion Directoral de felicitacién otorgado por
la UGEL Tacna.

Los videos ganadores serdn publicados en el portal web y redes sociales de la DRET y UGEL
Tacna.

. DESARROLLO DEL CONCURSO

Los participantes de manera individual y debidamente uniformados presentan un video a su
profesor de educacion fisica de su correspondiente grado, al desafio en el que desea
participar.

Los videos presentados serdn seleccionados y calificados por el docente de educacion fisica
de las instituciones educativas por cada ciclo educativo en la primera etapa y los que resulten
ganadores a nivel de institucion educativa serdn publicados en sus redes sociales y serdn
inscritos en el concurso regional de reto de habilidades motrices.

Los desafios en los cuales podrdn participar serd con balon de futbol y véley adecuados a la
edad cronolégica y ciclo en el cual estd estudiando.

Para este reto los estudiantes que desean trabajar con balén de futbol, serd dominar (sin que
toque otra superficie); incluyendo obligatoriamente golpes o toques con los pies, 2 veces con
los muslos y dos veces con la cabeza, buscando hacer la mayor cantidad de repeticiones en
un determinado tiempo. Solo para los estudiantes del Il Ciclo educativo (1°y 2° grado de
primaria), deberdn tocar el balén en dos partes de su cuerpo.

Para los estudiantes que deseen utilizar el balén de voley, el reto serd golpear el balén con el
antebrazo 3 veces por cada lado corporal (derecho e izquierdo) y antebrazo junto de manera
obligatoria, sin que la pelota toque otra superficie en el tiempo establecido.

Los balones a utilizar deben ser de futbol, véley y bdsquet de cualquier marca que sea
adecuado a las edad cronoldgica o ciclo educativo en el cual se encuentra matriculado, la
excepcion es para los estudiantes del il Ciclo educativo (1°y 2° grado de primaria) que podrdan
utilizar balones de pldstico.

Los ganadores serdn los estudiantes que realicen (logren) la mayor cantidad de toques en el
tiempo establecido (estipulado).

Solo se contabilizard los golpes del balén en el tiempo establecido, no se evaluard la técnica
de ejecucion.
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9. Eltiempo de participacién del reto o desafio estd en funcién al siguiente detalle:
e Ciclo Ill: 1°, 2° grado de Primaria — 20 segundos
e Ciclo IV: 3°, 4° grado de Primaria — 30 segundos
e Ciclo V: 5°y 6° grado de Primaria — 40 segundos
e Ciclo VI: 1°y 2° grado de Secundaria - 60 segundos
e Ciclo VII: 3%, 4° y 5° grado de Secundaria — 90 segundos
e Eltiempo de presentacion del estudiante no estd considerada dentro de la ejecucion de su
reto o desafio

VII. PRESENTACION DEL VIDEO

1. Los estudiantes que participen en los desafios, puede filmar su presentacion con el uniforme
distintivo de cada Institucién Educativa, haciendo uso de cualquier recurso tecnoldgico en
formato MP4.

2. En la grabacién antes de empezar su desafio, el estudiante deberd presentarse mencionando
sus nombre y apellidos, Institucion Educativa a la que pertenece, su grado y el nombre de su
profesor de educacion fisica.

3. Para iniciar la ejecucién de su movimiento deber estar acompafiado de algun familiar mayor
de edad que pueda cronometrar el tiempo de ejecucion de su reto o desafio.

4. Estd prohibido editar la grabacion.

5. El video ganador que presente cada IL.EE por cada ciclo y género deberd ser adjuntado en el
formato de inscripcién debiendo pegar el link de su publicacién en las redes sociales oficiales
de cada institucion educativa.

6. El video deberd ser rotulado de la siguiente manera JUAN VELASCO MIRANDA_IE SAN
CARLOS_Ill CICLO.

Vill. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

1. Se recomienda a los padres de familia, que las grabaciones de videos deben realizarlos en
lugares que presten seguridad y no se vean expuestos a algun peligro inminente.
2. Los aspectos no contemplados en la presente, serdn resueltas por la comisién organizadora.

AFA/EEF
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ANEXO N2 02
BASES GENERALES

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS EXITOSAS EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA

I. FINALIDAD

El intercambio de experiencias exitosas en el drea de educacion fisica tiene la finalidad de
promover las diversas estrategias que los docentes vienen implementando en la educacién a
distancia que favorezcan la participacién y promocion de la actividad fisica en la estrategia
educativa “Aprendo en casa”.

Il. OBIJETIVOS

1. Promover el fortalecimiento del desempefio docente al utilizar estrategias que permitan el
aprendizaje, la retroalimentacion hacia los estudiantes de los niveles educativos de primaria
y secundaria.

2. Difundir las experiencias pedagdgicas exitosas en el drea de educacion fisica, que estén
dirigidos a mejorar la implementacion de la estrategia educativa “Aprendo en casa”.

Ill. CRONOGRAMA

Pataforma DRET-UGEL 14 de setiembre

Difusion

Presentacion de experiencias Formulario de inscripcién Hasta el 25 de setiembre
exitosas.

Seleccién Equipo especialistas 29 y 30 de setiembre
Presentacion Via ZOOM —Facebook LIVE 01 y 02 de octubre
Publicacién de resultados Plataforma DRET-UGEL 03 de octubre

. REQUISITOS PARA LA PARTICIPACION

1. Pueden participar profesores nombrados y contratados de las instituciones educativas
publicas y privadas

2. Las experiencias exitosas deben haberse implementados en el contexto de la emergencia
sanitaria y en la institucion educativa donde se encuentra laborando el docente.

3. El docente, debe haber implementado directamente la prdctica de su experiencia exitosa.

4. Las experiencias exitosas se presentan de manera individual.

V. INSCRIPCION

La inscripcién se podrd realizar a través de un formulario que se encontrara disponible en la
pdgina WEB de la DRET y las UGEL Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre.
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VI. RECONOCIMIENTO

El docente que resulte ganador por cada nivel educativo en la presentacion de su experiencia
exitosa del drea de educacion fisica, serdn reconocido mediante una Resolucion Directoral
Regional y participara de un Conversatorio presentando su experiencia exitosas a los profesores
de educacién fisica de la regién Tacna.

VIi. PRESENTACION DE LA EXPERIENCIA EXITOSA POR PARTE DE LOS DOCENTES

1. Las experiencias exitosas seleccionadas deben ser presentados por los docentes que se
inscribieron al concurso de manera virtual, utilizando la plataforma ZOOM.

2. Los docentes deberdn estar acompafiados del apoyo de una presentacion de dispositiva u
otro recurso tecnoldgico que oriente su exposicion.

3. Las exposiciones deben realizarlas en 10 minutos.
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ANEXO N2 03

AUTORIZACION PARA USO DE FOTOGRAFIAS Y/O VIDEOS

Mediante el presente documento yo,

, identificado(a)
con DNI N@

, padre de familia del estudiante

, doy mi consentimiento a la Direccién Regional de Educacion,
para el uso, publicacién y reproduccién de fotografias y/o videos para fines de la ensefianza o de la
promocion de programas educativos impartidos por dicha Entidad.

La presente autorizacién se otorga por tiempo indefinido y sin restriccién. Dicho material podrd
difundirse a través de: redes sociales de la DRET, sesiones de capacitacion y/o formacién docente, spot

de tv, avisos en prensa escrita, afiches, volantes, encartes, folletos, corpéreos, banners impresos, web,
redes sociales, merchandising y materiales de branding.

Nombre del padre de familia quien autoriza:

Direccion:
Teléfono:
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Firma del Padre de familia

Tacna, 08 de setiembre del 2020.
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RESOLUCION DIRECTORAL REGIONAL N¢: 001091

Tacna, TR SEp 2070
Vista, el informe EM N° 012 -2020-EEF-DGP/GOB.REG.TACNA y,
CONSIDERANDO:

Que, es politica de la Direccion Regional de Educacion de Tacna orientar y apoyar el desarrollo de
la gestion que coadyuven en el mejoramiento del servicio educativo.

Que, mediante Decreto Supremo N° 008-2020-SA, se declaré en Emergencia Sanitaria a nivel
nacional, por el plazo de noventa (90) dias calendario, por la existencia del brote del Coronavirus (COVID-19), y se
dictaron medidas de prevencion y control para evitar la propagacion del COVID-19;

Que, mediante Decreto de Urgencia N° 026-2020, se establecieron diversas medidas excepcionales

porales para prevenir la propagacion del Coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional, incluyendo
iciones referidas a la aplicacion del trabajo remoto;

Que, mediante informe EM N° 012- 2020-EEF-DGP-DRET/GOB.REG.TACNA, se establece “PLAN

Que, de conformidad con la ley N° 28044 Ley General de Educacion y su Reglamento, D.S. N° 011-
mﬂﬂ Ley de Reformi Magisterial N°“29944 y su Reglamento D.S. N° 004-2013-ED; DS. N° 005-2002-ED,
Gestis, 4, \Resolucion Suprema N° 204 -2002-ED, “Normas que aprueban el &mbito Direccion Regional de Educacion de Tacna

/o

'.g““ ; yrsus respectivas Unidades de Gestion Educativa Local” y en uso de las facultades conferidas por el DS. 015 -2002
e u; f—f EDy la Resolucion Ejecutiva Regional N° 003-2020-G.R./GOB.REG.TACNA.
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ARTICULO PRIMERO: APROBAR la Directiva N° 028-2020-DGP-DRET/GOB.REG.TACNA
denominada “ACTIVIDADES VIRTUALES POR EL DIA DE LA EDUCACION FiSICA REGION TACNA 2020,

ARTICULO SEGUNDO: NOTIFICAR, la presente resolucion a la Direccion de Gestion Pedagégica,
Unidades de Gestién Educativa Local de la Regién Tacna y la oficina de tramite documentario para su cumplimiento.

ARTICULO TERCERO: DISPONER, la publicacion de la presente Resolucion y Directiva en el portal
de la DRET, asi como su difusion a través de la UGEL Tacna, Tarata, Candarave y Jorge Basadre.

¥ TRAMITE DOCUMENTARIO
¥ UGEL Tacna, Tarata, Candarave, Jorge Basadre

Registrese y Comuniquese;
GOBIERNO REGIONAL DE TACNA
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